rpbl N0 BOCNUTAHUIO KyNbTYpbl NOBeAeHUS
OeTeun OOLKOMNbLHOro Bo3pacTta Ha ynuue B
pamMmkax nposeneHua Hegenu M40

Utobbl 3aHATMA no oOydeHuto geten 6Oe3onacHOro nNOBEeAEHUK Ha
ynuuax n goporax npoxoaunu ycnewHo, Heob6xoauMO OpraHM3oBaTb Yrosiok
OOPOXHOro ABMXEHUS. B HeM AormkHbl ObITb NPeacTaBneHbl cneayLlee:

- HarmagHO-UNMOCTPATMBHBLIMG - MaTtepuan  (MONKCTPauun:  TPaHCMopT,
cBeToOp, AOPOXKHbIE 3HAKWN, CIOXKETHbIE KAPTUHKN C NPOGNEMHBIMU OOPOXKHbLIMU
cuTyauusamm);

- HacCTOfNbHbIE UTPbI (pa3pesHble KapTWUHKX, MNassfbl, Urpbl C NpaBunamu,
NoTOo, AOMMHO);

- HacTOmbHbIA NEpPeKPecTok (ManeHbkMe [OOPOXKHbIe 3HaKW, pasfnnyHble
UrpyLleYHble BUAbl TpaHCnopTa, UrpyLLKK — cBeTodop, pUrypku nogen);

- aTpubyTbl ONsl CHXETHO-POMEBLIX UMP C AOPOXHOM TemaTukon (>kean,
CBUCTOK, dpypakka, neganbHbli TPaHCMOPT, AOPOXHblE 3HAKWU: HarpygHble WU
nepeHoCHble, Mogernb ceeTodopa);

- AETCKad XygoxXeCTBeHHasa nurepartypa no tTeMaTtuke JOPOXHOIro ABNXEHUA;
- KOHCTPYKTOPbI;

- Nocobusa 1 Urpbl NO 06y4YEeHUIo AeTen npasuiaM JOPOXKHOIO ABMXKEHUS;
- 6esonacHble MapwpyTbl «Jom — Oemckul cad», paspaboTaHHble Ans
Kaxkgoro pebeHka (cmapuwuli OOWKONbHbIU e0o3pacm);

- BbICTaBKM PUCYHKOB M nogesnok rno ,ElOpO)KHO-TpaHCI'IOpTHOIZ TeMaTuke;

Anbbombl C doTorpacdmamm «Mosi ynuuya», «Mod dsop» (c
pacckazamu geterM, C OTMeTKamu OnacHbiXx MecCT, rge Heobxogmmo ObiTb
BHMMATESIbHbIMM U OCTOPOXHbIMW — 3TO MNOMOXeT pebeHKy Hay4YnTbca

aHanuMaMpoBaTb CBOW OENCTBUS).
[nsa Toro, 4tobbl n3bexaTb ONAacHOCTU Ha AOpOorax, BaXHO 3HaTb, YTO, HAYNHas
c 3-4 net, getM MOryt OTNUYUTL ABWXKYLLYIOCA MaLUUHY OT CTOSLWEW, HO O
TOPMO3HOM MyTW elle NpeacTaBfeHns He MMEKT, OHU YBEPEHHbI, YTO MaluunHa
MOXET OCTaHOBUTbLCSA MIHOBEHHO.
HauvHaa c 5-6 net, oetn obnagatoT BCe €elle OOBOSIbHO OrpaHMYEHHbIM YIIoM
3peHnsa — OGOKOBbIM 3pEHMEM BUOAT MPUMEPHO ABE TPETU TOro, YTO MOryT
oBHapyXunTb B3pocCrble.
BonbWKWHCTBO He onpeaenstoT, 4YTO OBMXKeTCs ObicTpee — Benocunen wnm
MawuHa. Ewe He ymewT npaBunbHO pacnpenenatb BHUMaHME T OTAensATb
CYLWECTBEHHOE OT He3HauyuTenbHOro (MsY, KaTAWWMWCS MO Npoe3Xen 4acTw,
MOXeT OTBIieYb €ero OT BCEero ocTanbHOro). HauvHaa ¢ 7 net, 4eTn YBEPEHHO
OTNNYaoT NPaBy CTOPOHY AOPOrM OT NEBOM.

dopMmbl paboTbl C AETbMMU:




Yem pasHoobpa3sHee ncnosbdyemble opMbl paboThl ¢ AeTbMu, TeM 6osbLue
BO3MOXHOCTb COXPaHEeHUs1 MHTepeca nx K gaHHon Teme. KyKomnbHbI CheKTaksb,
CKaska-urpa, teaTtpanm3oBaHHas NoCTaHOBKA, CMOPTMBHbLIE AOCYrN, BUKTOPUHLI,
ueneBble MPOrysrkn, KOHKYpPC PUCYHKOB «/JopoxHas a3byka», KpoccBopapbl,
pebycChbl U, KOHEYHO Xe, ANAAKTUYECKNE, NOABMKHbLIE UTPbl MOTYT MO3HAKOMUTDb
[AeTen c npasunamu AOPOXKHOIO OBXEHUS, NPUBUTb NPUBbLIYKY
Ge3onacHOro noBegeHUA Ha ynuuax u goporax.

Mpumepbl hopmbl paboTel ¢ geTeMu no MAM0:

KykonbHbI cnekTaknb «[lpoucwecmesue 8 recy»

|=|,eJ'IbZ

- YTOYHUTbL npeacrtaBli€HUA OeTen O TOM, 4YTO Ha npoe3>|<e|7| YacTun urpatb
HeJllb34,

3apgauu:
- 3aKpennTb 3HaAHUS O 3HAYEHUN CUTHANOB cBeTOdOpPA;
- Bbl3BaTb 3MOLIMOHANbHbIA OTKITMK Ha CKa3Ky.

(OenctBrne NpoucxoauT B Necy, Aarnee Ha gopore, rae netyx He nocnywan
KOTa W MoLLen urpatb B MsiY Ha JOPOry C NUCOW 1 B UTOre nonan nog MaluHy)

Ckaska-urpa «A3byka newexoday

|=|,eJ'IbZ

- COBEpLUEHCTBOBATL NpeacTaBrieHns o 6e3onacHoOM NOBe4EeHUM Ha ynuuax
n poporax;

3apgauu:

- 3aKpennTb 3HaAHUS O 3HAYEHUN CUrHANoOB cBeTodOpPa;
- pa3BMBaTb BHMMaHUE, ObICTPOTY peakuuu;

- BbI3blBaTb 3MOLMOHANbHbIN OTKIUK.

(Jetam cTaBuTCa cCcKaska, a B MnpomMmexyTke urpbl « Ceemogopr», «3mo
4...», «Cobepu mawuHy», «lNpolddu rnosnocy npenamcmeusi»).
TeaTpanuaoBaHHasi NOCTaHOBKa «/Jopoza K mepeMKy»

u,el'lbi

- 3aKpenuUTb YMEHNE NPUMEHATb NONyYEeHHble 3HAHNSA B MHCLEEHUPOBKE;
3apauu:

- YTOUYHUTb 3HAHUSA O AOPOXKHbIX 3HaKaXx;

- cnocobcTBOBaTH PA3BUTUIO TBOPYECKNX CNMOCOBHOCTEN.

(JeTam nokasblBalOT ckasKy, B HEM UCMONb3YHTCA AOPOXHblE 3HAKM — [yHKT
NUTaHWs, NewexoaHbli Nepexod, MeCTO CTOSIHKM MalLWHbI, ONAaCHOCTb)

MyabikanbHO-UrpoBoi Aocyr «TomHuU npasuna O0POXHO20 OBUXEHUS»



Llenb:

- 3aKpenuTb 3HaHMA o 6e3onacHOM NoBeAEeHMU Ha ynuuax n goporax;
3apauu:

- COBEpLIeHCTBOBATb npeactaBrieHne O rpasuiiax OOPOXHOINro AOABWMXEHUA U
OOPOXHbIX 3HaKaXxX;

- BOCNTbIBaTb CO3HATEJIbHOE BbINOJIHEHNE NpaBuIl JOPOXXHOIoO OBMXKXEeHUA,
- cnoco6cTBOBATH CO34AHUI0 MOMNOXUTENBHONO 3MOLIMOHANBHOIO HaCTpOeHuA.

(B paHHOM p[focyre cTaBUTCA CKaska, C MCNosfib3oBaHWeEM neceH «[lecHs
Ceemodgpopar, «[llecHs OOPOXKHbIX 3HaKkos», urpbl «Ceemoghop» n
TaHua «Becesibil MAYUK»)

CnopTtuBHbIM ~ gocyr «B  2ocmsix  y  ceemochopax (0nsg  podumerneu
u demetinodzomosumeribHoOU epynribl)

|=|,eJ'IbZ

- 3aKpenntb yMeHUe TMPpUMEeHATb MNOoJTydYeHHble 3HaHUA O TMpaBuiax I'I,D,,El B
nrpax u NOBCEAHEBHOW XXWU3HMU;

3apgauu:

- NpMBReYb poanTenen K COBMECTHOM AeATENbHOCTU C AeTbMU;

- COBEpPLLEHCTBOBATL ABUraTelbHble HAaBbIKY;

- CNOCOOCTBOBATL CO34aHNI0 NMOJTOXMUTENBHOrO 3MOLIMOHANBHOrO HAaCTPOEHMUS.

(B pocyre y4acTBylOT ABe KOMaHabl — poautenu n getu. Im npeagnaratotcs
KOHKYpCbl — «[Tpoltidu no nepexody», « Cobepu asmomobursiby, «L[JopoxXHble
3HaKu», «3aragku, «M3eunucmas dopoea», «Beceribie 20HKU»)

Urpbl onsa pneten pasHbiXx BO3pacTHbIX rpynn:

Mnagwaa rpynna — «KpacHbil, Xenmbll,  3eneHbit», « CrioMaHHbIlU
ceemoghopr», «3HakomMcmeo ¢ ynuuyeu», «HabrrodeHue 3a ceemogopomy.

CpeaHssa rpynna — «Cmony, «lleuwexodHbil nepexood».

Crapwwue rpynnbl - «[JopoxHblie 3Haku», « Ceemoghop», «Booumenuy.

lModzomosuna: KanuHoeckasi H.B., uHcmpykmop o ¢/k



